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Fredensborg Skoles udeskole i Karlebo FR E D E N S Bo R

SKOLE

Velkommen til udeskolen

Gar man i 1. Eller 2. Klasse eller gar man pa Fredensborg Skoles afdeling i Karlebo bliver udeskolen
en helt naturlig del af det, at ga i skole.

Kort om udeskolen

Udeskolen, som ligger pa afdeling Karlebo, er blevet til i
samarbejde mellem Fredensborg Skole og en initiativrig
foraeldregruppe i Karlebo. Den fysiske platform bestar af
et areal, hvor der er bygget et flot balhus og et stort
udekgkken. Der er desuden etableret en stor kgkkenhave.
Udeskolen rader ogsa over et klasselokale, som bruges
lejlighedsuvist.

Arealet ligger skolens areal i Karlebo, omgivet af grgnne
arealer og et aktivt lokalsamfund.

| udeskolen bliver eleverne mgdt med undervisning
pa 3 omrader:

- Leering gennem aktiviteter i naturen

- Leering gennem praktiske feerdigheder

- Leering gennem mgdet med lokalsamfundet
Alt sammen koblet taet sammen med den gvrige undervisning i klasselokalet.

Hvornar er der udeskole?

Der er undervisning i udeskolen hele aret, hver
anden uge for alle 1. og 2. klasser. Nar en
klasse skal i udeskole er de af sted hele dagen
fra kl. 8 til 14. Klassen bliver hentet og
afleveret af den bus som skolen og
bernehusene i Fredensborg har i faellesskab.




Undervisning i alt slags vejr

Vejret kan vi ikke aendre pa, men vi kan
forholde os til det.

Selv pa den koldeste og vadeste dag, vil
eleverne vaere ude i minimum 4 af de 6
timer en udeskoledag varer. For at sikre
de bedst mulige rammer for
undervisningen, er det vigtigt at alle
elever har tgj pa til arstiden. Det kan veere
rigtig svaert som foraelder at vurdere, hvad
man skal give sit barn pa af t@j og sko. Laes

udeskolens tips til god paklaedning. pa

hjemmesiden under “udeskolen”

(OBS. Billede af Ninette og jeg)
Hvem mgder eleverne i udeskolen?

Vi er et fast hold af udeskolelarere og naturvejledere som varetager gennemfgrelse og udvikling

af undervisningen i udeskolen.

Naturvejlederen

Fredensborg Skole er en af de kun 3-4 skoler der har valgt at anszette en naturvejlederien
seerlig "naturvejleder-funktion”. Naturvejlederen leder og driver den fysiske ramme i
Karlebo, ligesom han tilfgrer skolen nye ideer og anderledes undervisning. Naturvejlederen
hedder Peter Laxdal. Han har en baggrund som naturvejleder hos Aarstiderne A/S og Haver
til Maver, ligesom han har mange ars ledelseserfaring i spejderbevagelsen.

Kombineret leerer og naturvejleder

Ninnette Vingtoft er fast laerer pa skolen. Hun har en baggrund som naturvejleder for
bgrneinstitutionsomradet og er skolelaerer med linjefag indenfor fagene dansk,
natur/teknik og historie. Ninette har faste dage i udeskolen som kombineret lzerer og
naturvejleder, og sidder med nar der udvikles og planleegges undervisningsforlgb.
Udeskolelaererne

Hver klasse har en fast leerer der er ude med eleverne nar klassen har undervisning i
udeskolen i Karlebo. Dette er med til at sikre, at eleverne oplever en tryg ramme, og ggr
det nemmere for leererne at indarbejde udeskolen som et kontinuerligt element i
undervisningen. Typisk i faget dansk.

Der er altid to personer sammen med klassen i udeskolen: udeskolelzereren og naturvejlederen.

Eleverne oplever naturvejlederen og leereren som et makkerpar, der varetager undervisningen

sammen.

Hvilke fag har man i udeskolen?

Kontakt: karleboudeskole @gmail.com eller Naturvejleder Peter Laxdal pa 24476856
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P3 Fredensborg Skole har Udeskolen sine egne arsplaner for de forskellige drgange. Arsplanerne
bliver til som et samarbejde mellem lzererne og naturvejlederen. En af grundene til udeskolen har
sin egen arsplan er, at udeskolen er tvaerfaglig. Alle Natur/teknik timer bliver daekket i udeskolen,
men der ligger ogsa en del dansk og helt naturligt ogsa matematik. Det er ogsa i udeskolen at de
fleste UUV timer ligger (understgttende undervisning)

Det vil som regel vaere klassens dansklzerer der har klassen med i udeskolen.

En unik lzeringsramme

Konkrete oplevelser aktiverer flere sanser. Kobler man
disse konkrete oplevelser sammen med den boglige
leering kan man na langt i lzeringen, og favne flere
elever. Sadan lyder meget kort resultaterne fra
forskningen indenfor “udeskole”. Det er netop en af
grundene til, at Fredensborg Skole har valgt at satse pa
at ggre undervisning i det fri, til et naturligt element i

undervisningen.

Som noget helt szerligt, har Fredensborg Skole valgt at etablere den fysiske udeskole-ramme i
Karlebo, samtidig med, at der er ansat en naturvejleder til at drive udeskolen og samarbejde med
leererne om indsatsen. Denne unikke tilgang har bl.a. betydet, at Fredensborg Skole blev udtaget
som en blandt 15 demonstrationsskoler, der skal veere med til at hjalpe andre skoler i gang med
udeskoleundervisning.

Selvom vi er naet langt med udeskolen siden opstarten i 2014, vil vi fortsat arbejde med
udviklingen af undervisningen. Ambitionen er at eleverne skal lzere, og at det de lzerer skal
understgtte de laeringsmal ministeriet har fastsat for de enkelte fag. Derudover er det naturligvis
vigtigt, at udeskolen skal kunne favne alle elever og give et bedre sammenhold i klassen og
derigennem gge elevernes evne til at omsaette den undervisning de far til leering.

Lees mere om forskningsresultater, vores ambitioner og udviklingsomrader pa skolens hjemmeside
under “udeskolen”

Udeskoledagen
Vinden rusker i treeerne, fluerne summer og solen blander, der er masser af forstyrrelser nar man
skal leere udendgrs. Man skal altsa lzere at modtage undervisning i det fri. | udeskolen vil eleverne
megde en fast struktur, sa de kan skelne mellem leg og undervisning:

e Falles opstart med historie, sang og leg

e Samling i rundkredse og halvcirkler nar der skal fortzelles eller instrueres i haven, skoven

eller andre steder.

e Feardselsregler omkring bal, i udekgkkenet og i skoven

e Hornsignaler nar man skal kaldes sammen

e Arbejde i sma grupper eller "familier” som vi ogsa kalder det

Kontakt: karleboudeskole @gmail.com eller Naturvejleder Peter Laxdal pa 24476856
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e Afsluttende samling hvor undervisningen og dagen evalueres
e Mm..

Eksempler pa undervisningsforlgb
| udeskolen har vi siden 2014 udviklet en raekke forskellige
undervisningsforlgb, som vi har tilpasset de forskellige
argange.
Her er nogle eksempler:
e Viarbejder i kgkkenhaven og lzerer om de dyr vi
finder og grentsager vi hgster.
e Vilaver mad i udekpkkenet og skriver opskrifter
e Vigartil sgen og fisker efter smadyr.
Efterfglgende skriver eleverne historier om
dyrene
e Vibespger Karlebo mglle, tegner den og beskriver
mgllerens arbejde.

e Vilgser virkelighedsnaere opgaver, og tegner og
skriver om processen efterfglgende. Vi har bl.a. sldet telt op, flyttet en tung flise mm.

e Viabner en fasan og laerer om jagt

e Vihar samarbejdsgvelser og lege

e Vihar fagdage med fokus pa dansk og matematik

e Vihar kurser i praktiske feerdigheder, fx knivkursus, indeholdende: beskrivelse ved tegning
og ord, lovgivning, vaegt, lengde og praktiske gvelser.

e Og meget mere.

Sarligt for eleverne pa afdeling Karlebo
Pa Fredensborg Skoles afdeling i Karlebo
gar ca. 50 elever fra 0. Til 5. Argang.

Eleverne her, har adgang til udeskolen pa
skift om fredagen. Derudover har man
temauger med udeskolen i centrum.
Eleverne i Karlebo bruger ogsa udeskolen i
frikvarterer og i den understgttende
undervisning der ligger sidst pa dagen.
Eleverne i Karlebo har et ganske saerligt
forhold til udeskolen, idet de fleste af dem
har vaeret med til at etablere balhytte,

kekkenhave og udekgkken sammen med deres forzeldre.

Kontakt: karleboudeskole@gmail.com eller Naturvejleder Peter Laxdal pa 24476856
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Mere om principperne bag udeskole

Udeskole kan vaere mange ting, og der findes forskellige definitioner. Kort fortalt er udeskole
undervisning der foregar udenfor skolens 4 vaegge, det behgver altsa ikke veere ude i en skov.
Undervisningsprincippet er “inde-ude-inde”. Forstaet pa den made, at man i et eller andet omfang
skal arbejde med emnet fgr man tager ud, og nar man er kommet tilbage.

Laes mere om udeskole pa bl.a. www.skoven-i-skolen.dk eller pa : www.emu.dk/tema/udeskole

Kontakt: karleboudeskole @gmail.com eller Naturvejleder Peter Laxdal pa 24476856
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